
長野県革新懇ニュース 2016 年 10月号 ( 毎月 1回 10日発行　昭和 58年 3月 10日第三種郵便物認可　全国革新懇ニュース別冊 )1　208 号

蓋
に
チ
ョ
コ
っ
と
、
そ
れ
に
サ
ツ

マ
イ
モ
が
三
切
ま
ぶ
し
て
あ
る
よ

う
な
も
の
で
し
た
。
お
味
噌
汁
は

赤
味
噌
、
佐
久
の
麹
味
噌
の
お
味

噌
汁
が
ほ
し
か
っ
た
で
す
ね
。
お

か
ず
は
ふ
り
か
け
。
ふ
り
か
け
が

な
い
と
お
塩
で
し
た
。

戦
争
の
悲
惨
さ
を

安
倍
さ
ん
は
学
べ
き

Ｑ　
「
16
歳
の
兵
器
工
場
」
を
ま
と
め

ら
れ
た
経
緯
を
お
話
し
下
さ
い
。

　

そ
ん
な
経
験
も
あ
り
、
苦
労
を

共
に
し
た
同
級
生
で
し
た
。
皆
仲

良
く
、
た
び
た
び
同
級
会
を
し
ま

し
た
。
そ
の
席
に
山
室
静
先
生
が

い
ら
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
山

室
静
先
生
は
専
攻
科
の
時
の
恩
師

で
す
。
戦
時
中
、
修
学
旅
行
に
行

け
な
か
っ
た
の
で
私
た
ち
も
修
学

旅
行
に
行
こ
う
と
い
う
こ
と
で
、

１
９
６
４
年
に
学
生
時
代
に
働
い

て
い
た
名
古
屋
に
行
き
、
記
録
集

を
出
し
ま
し
た
。

　

あ
る
同
級
会
の
席
で
戦
争
中
の

思
い
出
を
話
し
て
い
る
と
、
山
室

先
生
が
そ
ん
な
に
い
ろ
い
ろ
な
思

い
を
持
っ
て
い
る
ん
だ
っ
た
ら
ま

と
め
て
み
な
い
か
と
勧
め
ら
れ
た

ん
で
す
。
じ
ゃ
あ
、
呼
び
か
け
よ

う
と
い
う
こ
と
で
、
１
０
０
人
全

員
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
と
り
、
書
か

な
い
人
に
は
と
に
か
く
ア
ン
ケ
ー

ト
だ
け
で
も
協
力
し
て
も
ら
い
ま

し
た
。
は
じ
め
は
賛
成
が
少
な

か
っ
た
で
す
が
、
最
終
的
に
は
40

数
人
書
い
て
も
ら
い
ま
し
た
。
私

た
ち
に
は
つ
な
が
り
が
あ
っ
て
、

「
書
い
て
」「
や
だ
」「
そ
ん
な
こ

と
言
う
な
」
と
い
う
こ
と
が
言
え

る
仲
で
し
た
。
そ
れ
を
「
16
歳
の

兵
器
工
場
」
と
い
う
タ
イ
ト
ル
で

毎
日
出
版
社
が
出
し
て
く
れ
ま
し

た
。

　

実
は
、「
16
歳
の
兵
器
工
場
」

の
数
年
前
に
も
「
や
す
く
に
の
つ

づ
り
」
と
い
う
本
を
出
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
遺
族
の
方
々
や
戦
争

体
験
者
の
皆
さ
ん
に
お
願
い
し
て

当
時
の
思
い
出
や
経
験
を
書
い
て

も
ら
っ
た
も
の
で
す
。
そ
こ
に
は

本
当
に
つ
ら
い
内
容
が
綴
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

今
の
安
倍
さ
ん
を
見
て
い
る

と
、
戦
争
の
悲
惨
さ
を
ま
っ
た
く

知
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。
安
倍
さ

ん
に
は
勉
強
し
て
ほ
し
い
し
、
こ

う
い
う
話
を
ぜ
ひ
聞
い
て
も
ら
い

た
い
。
安
倍
さ
ん
は
、
お
金
持
ち

だ
し
、
子
ど
も
も
い
な
い
。
鳩
山

さ
ん
も
そ
う
で
す
。
お
偉
い
人
が

皆
そ
う
な
っ
て
い
る
。
閣
僚
の
皆

さ
ん
も
お
金
持
ち
で
す
。
あ
の
頃

は
、
経
済
力
や
社
会
的
地
位
な
ど

で
戦
地
に
行
か
な
く
て
も
済
む
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。「
16
歳
の
兵

器
工
場
」
や
「
や
す
く
に
の
つ
づ

り
」
に
そ
の
こ
と
を
触
れ
て
い
る

人
が
い
ま
す
。
戦
争
は
、
本
当
に

不
平
等
で
す
。

女
性
の
自
立
を
め
ざ
す
場

「
歴
史
を
開
く
自
立
の
家
」

Ｑ　
「
歴
史
を
開
く
自
立
の
家
」
開
設

の
動
機
は
？

　

も
と
も
と
は
、
も
ろ
さ
わ
よ
う

こ
さ
ん
が
始
め
た
ん
で
す
。
も
ろ

さ
わ
さ
ん
と
は
、
市
川
房
江
さ
ん

が
佐
久
病
院
に
入
院
さ
れ
て
い
た

と
き
に
お
見
舞
い
に
行
っ
て
知
り

合
い
ま
し
た
。
も
ろ
さ
わ
さ
ん
は

特
別
な
人
で
、
地
元
の
望
月
で
は

あ
ま
り
受
け
入
れ
ら
れ
な
い
人

だ
っ
た
ん
で
す
が
、
望
月
に
自
分

の
山
（
土
地
）
が
あ
る
か
ら
と
、

「
自
立
の
家
」
を
つ
く
る
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。と
こ
ろ
が
、

家
を
造
る
の
に
ト
イ
レ
は
い
ら
な

い
、
お
水
は
一
升
瓶
に
入
れ
て

登
っ
て
こ
い
と
い
う
趣
旨
だ
っ
た

の
で
、
私
は
、
そ
ん
な
こ
と
は
で

き
な
い
と
い
う
こ
と
で
や
り
合
っ

ち
ゃ
っ
て
、縁
遠
く
な
り
ま
し
た
。

と
い
う
こ
と
で
、私
は
自
分
で「
自

立
の
家
」
と
名
付
け
て
集
ま
り
の

場
を
つ
く
っ
た
ん
で
す
。看
板
は
、

市
川
房
枝
さ
ん
が
書
い
て
く
れ
ま

し
た
。

　

当
時
は
、
女
性
は
も
の
が
言
え

な
か
っ
た
も
ん
で
す
か
ら
、
い
ろ

い
ろ
悩
み
事
を
聞
く
場
に
し
よ
う

と
考
え
ま
し
た
。
私
が
50
歳
の
時

で
す
。丁
度
、家
に
跡
取
り
が
入
っ

て
離
れ
が
空
い
た
の
で
、
そ
こ
を

活
動
の
場
所
に
し
ま
し
た
。
と
こ

ろ
が
、
こ
こ
（
歴
史
を
開
く
自
立

の
家
）に
姑
さ
ん
が
来
て
い
る
と
、

お
嫁
さ
ん
が
自
分
の
悪
口
を
言
っ

て
い
る
と
思
う
。
お
嫁
さ
ん
が
来

る
と
、
姑
さ
ん
が
わ
し
の
悪
口
を

言
い
に
行
っ
た
の
で
は
な
い
か
と

疑
う
。
こ
れ
で
は
い
け
な
い
な
と

思
い
、
こ
こ
へ
来
て
幸
せ
に
な
る

ん
だ
よ
、
そ
れ
で
幸
せ
を
喋
ろ
う

よ
と
な
っ
て
「
し
あ
わ
せ
教
室
」

に
変
え
ま
し
た
。

　

始
め
は
女
性
の
自
立
と
か
悩
み

事
相
談
が
中
心
で
し
た
が
、
そ
の

後
女
性
の
集
ま
り
に
な
り
ま
し

た
。
で
き
る
だ
け
皆
が
話
せ
る
よ

う
に
と
、
今
日
誕
生
日
は
誰
っ
て

尋
ね
る
ん
で
す
ね
。
私
っ
て
答
え

る
と
、
じ
ゃ
あ
隣
の
人
、
司
会

や
っ
て
と
言
っ
て
、
皆
が
喋
れ
る

よ
う
に
し
ま
し
た
。
だ
か
ら
、
始

め
は
あ
そ
こ
へ
行
く
と
皆
喋
ら
せ

ら
れ
る
か
ら
嫌
だ
っ
て
い
う
人
も

い
ま
し
た
け
れ
ど
、
だ
ん
だ
ん
皆

が
お
喋
り
す
る
よ
う
に
変
わ
っ
て

だ
っ
た
ら
頑
張
ろ
う
と
張
り
切
っ

て
い
ま
し
た
。

　

工
場
で
は
鉄
砲
の
玉
を
作
っ
て

い
た
ん
で
す
が
、
当
時
は
何
を
作

ら
さ
れ
て
い
た
の
か
知
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
何
も
か
も
秘
密
で
し

た
。
た
だ
、
私
た
ち
が
働
か
な
い

と
戦
争
に
負
け
て
し
ま
う
と
、
と

に
か
く
頑
張
ら
な
く
て
は
と
い
う

思
い
だ
け
で
し
た
。
工
場
で
は
必

死
に
働
き
ま
し
た
。
い
つ
ど
こ
で

死
ん
で
も
い
い
よ
う
に
親
の
名
前

の
入
っ
た
名
札
を
胸
や
両
足
な
ど

4
カ
所
に
書
か
さ
れ
ま
し
た
。
爆

弾
に
あ
た
っ
て
身
体
が
バ
ラ
バ
ラ

に
な
っ
て
も
、
誰
か
分
か
る
よ
う

に
と
の
こ
と
で
し
た
。
名
古
屋
に

は
9
カ
月
い
ま
し
た
。

　

そ
の
内
、
男
の
人
が
戦
地
に

行
っ
て
先
生
に
な
る
人
が
い
な
い

か
ら
と
、
そ
の
時
で
き
た
専
攻
科

の
試
験
を
受
け
ま
し
た
。
幸
い
私

た
ち
は
受
か
っ
た
ん
で
す
が
、
受

か
ら
な
か
っ
た
人
が
少
数
い
ま
し

た
。
帰
れ
る
人
と
帰
れ
な
い
人
が

決
ま
っ
た
時
、
と
て
も
複
雑
で
し

た
。
帰
れ
る
と
決
ま
っ
た
人
は
つ

い
ニ
コ
ニ
コ
し
て
し
ま
い
、
そ
れ

を
隠
す
の
が
大
変
で
し
た
。
私
は

親
友
を
お
い
て
帰
り
ま
し
た
。
辛

か
っ
た
で
す
。
卒
業
し
て
も
彼
女

は
私
に
逢
お
う
と
も
し
ま
せ
ん
で

し
た
。
そ
し
て
、
担
任
教
師
を
恨

む
、
長
野
県
は
嫌
い
だ
と
香
川
県

に
行
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
今
は

も
う
仲
良
く
し
て
い
ま
す
が
、
友

情
を
壊
す
こ
と
な
ど
、
た
く
さ
ん

あ
り
ま
し
た
。

　

学
生
服
代
わ
り
に
着
た
の
は
、

親
の
着
物
を
ほ
ど
い
て
作
っ
て
も

ら
っ
た
、
今
で
い
う
標
準
服
で
し

た
。
絹
物
が
多
い
で
す
。
な
ぜ
か

と
い
う
と
、
木
綿
は
包
帯
な
ど
に

使
う
、
絹
物
は
傷
が
化
膿
し
て
し

ま
う
の
で
、
木
綿
は
大
切
な
も
の

だ
っ
た
ん
で
す
。
食
べ
物
も
酷

か
っ
た
で
す
。
何
で
あ
ん
な
に
お

米
が
な
か
っ
た
の
か
、
と
に
か
く

ひ
も
じ
か
っ
た
で
す
。
名
古
屋
で

働
い
て
い
る
と
き
、
ご
飯
は
丼
の

死
を
覚
悟
し
て
行
っ
た

学
徒
動
員
の
辛
い
思
い
出

Ｑ　

米
寿
を
迎
え
ら
れ
た
と
い
う
こ

と
で
、
大
変
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
今
日
は
、
佐
々
木
さ
ん
の
生
き

様
を
伺
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
最
初

に
戦
争
中
の
体
験
を
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。

　

当
時
、
私
は
野
沢
高
女
の
女
学

生
で
し
た
。戦
時
中
で
し
た
の
で
、

私
た
ち
は
学
徒
動
員
で
名
古
屋
の

陸
軍
軍
需
工
場
へ
行
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
実
は
、
私
の
父
は
歳

を
と
っ
て
い
た
の
で
戦
場
に
行
か

な
か
っ
た
。
父
の
兄
弟
も
招
集
さ

れ
た
の
で
す
が
、
戦
地
に
行
か
な

か
っ
た
ん
で
す
。
街
を
歩
く
と
戦

死
者
の
あ
る
家
に
は「
誉
れ
の
家
」

と
書
い
た
白
木
の
表
札
が
門
柱
に

下
げ
て
あ
る
ん
で
す
。
当
時
、
私

の
家
に
は
何
も
な
い
。
そ
ん
な
と

き
の
勤
労
動
員
で
し
た
。
戦
争
に

協
力
で
き
る
と
こ
ろ
に
行
け
る
ん
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読むこと、 書くこと、

そして、 行うこと

【
２
面
に
続
く
】

   佐
さ さ き

々木　都
みやこ

 さ
ん

（佐久市臼田「清集館」女将）

1928 年佐久市・臼田生まれ。老舗旅館「清集館」女将。
地域や女性のための活動を長年続け、随筆集、短歌集を多
数出版するなど、文筆家としても知られている。和服と笑
顔がトレードマーク。６月に米寿を記念し、「88歳・佐々
木都という生き方」（加瀬清志編）を発刊。
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